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Konkurs ,,Wiedza i Rekreacja z LZS” E
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W imieniu Zarzadu Wojewddzkiego Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe w Opolu
serdecznie zapraszam do udziatu w konkursie pod nazwg ,Wiedza i Rekreacja z LZS”.

Konkurs jest kolejng naszq inicjatywq dotyczacq uczczenia Jubileuszu 75-lecia LZS.
Konkurs sktadac sie bedzie z dwéch etapow:

1) Konkurs wiedzy o historii Zrzeszenia LZS na Opolszczyznie — zestaw 15 pytan
2) Czesc rekreacyjna — pokonanie 8 852 m (1 tysieczna trasy Czarnowgasy — Tokyo)
pieszo lub biegiem lub trzykrotno$ tej trasy - 26 556 m - na rowerze.

Swoje dokonania na polu rekreacyjnym prosimy udokumentowac zdjeciami.

Dla os6b, ktére wezmg udziat w konkursie wydane zostang pamigtkowe certyfikaty,
a na najlepszych czekajg nagrody.

Serdecznie zapraszam do udziatu w konkursie.

Wypetniony formularz konkursowy wraz z dokumentacjq zdjeciowg z czesci
rekreacyjnej prosimy wysyta¢ na adres wzlzsopole@op.pl

Przewodniczacy WZ LZS w Opolu
Gerard Halama
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