
Konkurs „Wiedza i rekreacja z LZS” 

Termin konkursu do 3.05.2021 r. 

1. Konkurs wiedzy o historii LZS na Opolszczyźnie 

2. Rekreacja – pokonanie 8 852 m - marsz lub bieg  

    lub jazda na rowerze 26 556 m (dokumentacja zdjęciowa) 
  

 

Pytania konkursowe 

1. Kiedy powstał (został zarejestrowany) pierwszy Ludowy Zespół Sportowy (LZS) w Polsce ? 

 

2. Jak został nazwany pierwszy LZS w Polsce ? 

 

3. Kto założył pierwszy LZS w Polsce ? 

 

4. Jakie są barwy Ludowych Zespołów Sportowych ? 

 

5. Ile medali zdobyli sportowcy opolskich LZS na Igrzyskach Olimpijskich ? 

 

6. Jak nazywa się sportowiec opolskich LZS zdobywca dwóch medali Igrzysk Olimpijskich ? 

 

7. Jaką dyscyplinę sportu uprawiał reprezentant Opolszczyzny - zdobywca dwóch medali Igrzysk Olimpijskich ? 

 

8. Jak się nazywa najlepszy sportowiec Polski w plebiscycie Przeglądu Sportowego w roku 1989 ? 

 

9. Jaki klub reprezentował najlepszy sportowiec Polski w plebiscycie Przeglądu Sportowego w roku 1989 ? 

 

10. Na ilu kontynentach Paraolimpijka Barbara Bieganowska-Zając (Niewiedział) zdobył złote medale  

     olimpijskie. Wymień te kontynenty. 

 

11. Jaki sportowiec opolskich Ludowych Zespołów Sportowych był na czterech Igrzyskach Olimpijskich ? 

 

12. Jaką dyscyplinę reprezentował czterokrotny uczestnik Igrzysk Olimpijskich ? 

 

13. Jak się nazywa Przewodniczący WZ LZS, który kierował opolskim Zrzeszeniem LZS  przez sześć kadencji ? 

 

14. Jaki klub opolskich LZS był najlepszy w klasyfikacji sportu młodzieżowego w roku 2020 ? 

 

15. Jaką dyscyplinę sportu reprezentuje najlepszy klub LZS w klasyfikacji sportu młodzieżowego w roku 2020  ? 

 

 

Imię i nazwisko ..............................................


