
 
 

Komunikat orgnizacyjny Festynu Sportowo-Rekreacyjnego 

AKTYWNA WIEŚ 2023 

Dobrzeń Mały 2.09.2023 r. godz. 16.00 (boisko sportowe ul. Chopina) 

 

 
KONKURENCJE  
Klasyfikacje w poszczegulnych konkurencjach zostaną sporządzone osobno 

w kategorii kobiet i mężczyzn. 

 

1. SLALOM TACZKĄ Z KOSTKĄ SŁOMY 

W konkurencji zawodnik przewozi na taczce kostkę słomy slalomem, między ustawionymi 
pachołkami na odcinku 30 m (2x15 m). Konkurencja rozgrywana na czas. Jeśli podczas 

wykonywania slalomu kostka spadnie z taczki, należy zatrzymać taczkę i umieścić kostkę 
na taczce. Każde pominięcie pachołka skutkuje doliczeniem 2 sekund kary .  
 

2. RZUT PODKOWĄ DO CELU 
Na ziemi w odległości 5 m od linii rzutów wyznaczona tarcza o wymiarach 2,5 m x 2,5 m z 

punktacją od 1 do 10 pkt. Każdy uczestnik wykonuje 5 ocenianych rzutów. O kolejności 
decyduje suma punktów. 
 

3. KRĘGLE 
Konkurencja polega na strąceniu jak największej ilości butelek wypełnionych wodą (jest 9 

butelek). Każdy zawodnik ma 2 rzuty. Wygrywa zawodnik który w rzutach strąci największą 
ilość butelek za pomocą piłki.  
 

4. SLALOM Z OPONĄ SAMOCHODOWĄ 
Konkurencja na czas. Konkurencja polega na toczeniu  opony między rozstawionymi 

pachołkami na ocinku 30 m (2 x 15 m). Każde pominięcie pachołka skutkuje doliczeniem  
2 sekund kary. 
 

5. BIEG Z WORKIEM ZIEMNIAKÓW  
Konkurencja na czas. Zawodnik biegnie z workiem ziemniaków obiega pochołek i wraca na 

linię mety. Wygrywa najszybszy zawodnik. 
 



6. LABIRYNT  
Konkurencja polega na jak najszyszym pokonaniu lairyntu. Zawodnik startuje z lini startu 
na sygnał sędziego po dobiegnięciu do centralnego ( oznaczonego) miejsca labirynku 

uruchamia sygnał dzwiękowy i wraca do miejsca startu. Zawodnik dociera do miejsca 
wyznaczonego oraz na metę tylko wyznaczonymi korytarzami. Liczy się czas.   

 
7. „JAK WOJTEK ZOSTAŁ STRAŻAKIEM” 
Startują 2 osoby. Na sygnał sędziego obie biegną z linii startu do miejsca w którym 

zakładają/ ubierają pas strażacki i hełm po czym biegną dalej pokonując przeszkody i 
docierają do punktu „strzału” z hydronetki. Jedna z nich pompuje urządzenie wytwarzając 

ciśnienie wody, druga kieruje strumień wody do specjalnej tarczy aby uruchomić sygnał 
dźwiękowy. Konkurencja na czas. 
 

8. NOWE ŹRÓDŁO FINANSOWANIA 
Wybieranie monet z ,, koryta’’. Startują zwycięzcy poszczególnych konkurecji  (1 – 6).   

O kolejności decyduje ilość monet wybranych z koryta w określonym czasie. 
       
9. RZUTY KARNE 

Konkurencja polega na strzelaniu rzutów karnych z odległości 11 m do bramki z 
bramkarzem. Każdy zawodnik wykonuje 3 strzały, w przypadku remisu, gra do „złotej 

bramki” do skutku.  
 

Dodatkowa atrakcja - SIŁOWNIA NA WOLNYM POWIETRZU 
 

ZAPISY DO KONKURENCJI 
Zapisy do poszczególnych konkurencji będą prowdzone przez sędziego prowadzącego. 

Każdy zawodnik / zawodniczka podchodząc do kolejnej konkurencji będzie mógł się wpisać 
na listę startową - po jej zakończeniu uzyskany wynik zostanie wprowadzony do protokołu, 
a uczestnik otrzyma potwierdzenie udziału w konurencji na specjalnym blankiecie. 

Wybór i kolejność statu w poszczególnych konkurencjach jest dowolny – zależy od 
uczestnika – udział w zawodach ma się odbyć w godzinach 16:00 – 17:30. 

 

NAGRODY 
 

• We wszystkich konkurencjach zawodnicy za mejsca 1-3 otrzymają pamiątkowe 
medale. 

• Uczestnicy, którzy wezmą udział we wszystkich konkurencjach od numeru 1 do 6 
otrzymają pamiątkowy dyplom.  

• Zwycięzca i zwyciężczyni konkurencji nr 8 otrzymają pamiątkowe puchar oraz tytuły 
„Mistrzyni Mistrzyń” i „Mistrza Mistrzów” festynu „Aktywna Wieś 2023”. 

 

 
Uwaga: 

Dnia 1.09.2023 r. o godzinie 17:00 odbędzie się turniej piłki siatkowej na trawie. 
W dniu 2.09.2023 r. konkurencje od nr  1 - 7 odbędą się od godz. 16:00 – 17:30. 
O godz. 17:30 konkurecja nr 8 (w której wezmą udział zwyciężcy konkurencji nr 1 - 6  

Rzuty karne - około godz. 17:45) 
 

 

 


