
 
SENIORALNA OLIMPIADA SPORTOWA W LEKKOATLETYCE 2023 

 

 

 

PROTOKÓL  SĘDZIOWSKI -  RZUT LOTKĄ DO TARCZY  KAT. 70+ 
 

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja   rzut lotką  Data 30.08.2023 r. Godz. rozp. 

Senioralna Olimpiada Sportowa w Lekkoatletyce open Finał - Opole Godz. zak. 

 

M Nazwisko i imię Szkoła Kategoria 
Finał 

Razem Punkty 
I II III IV V 

1 Knorr Bernard Drużyna Karolinka z Gogolina 70+ 7 9 7 7 4 34 7,0 

2 Czech Janusz Koło Rencistów i Emerytów Zaodrze Opole 70+ 6 8 6 7 4 31 5,0 

3 Anigacz Wojciech Dom Dziennego Pobytu Złota Jesień 70+ 7 9 2 7 1 26 4,0 

4 Jakubiak Danuta Związek Nauczycielstwa Polskiego Belferek Opole 70+ 7 2 8 6 2 25 3,0 

5 Fików Kazimierz Klub Seniora Uśmiech Seniorów Komprachcice 70+ 7 3 8 2 4 24 2,0 

6 Szymański Sławomir Koło Rencistów i Emerytów Zaodrze Opole 70+ 4 5 4 7 3 23 - 

7-8 Maćkówka Barbara Klub 50+ Suchy Bór 70+ 0 8 5 6 3 22 - 

7-8 Kuraś Jan Klub 50+ Suchy Bór 70+ 2 4 3 8 5 22 - 

9-11 Czech Teresa Koło Rencistów i Emerytów Zaodrze Opole 70+ 0 6 1 6 8 21 - 

9-11 Lubańska Halina Stowarzyszenie Seniorów Głuchołaz Wichrowe Wzgórze 70+ 6 5 6 4 0 21 - 

9-11 Bielecki Lech Stowarzyszenie Bursztynowe Serca 70+ 4 2 9 3 3 21 - 

12-13 Stiller Maria Odlotywy Team Popielów 70+ 4 4 7 5 0 20 - 

12-13 Rogowski Ryszard Stowarzyszenie Rozwoju UTW w Nysie 70+ 1 2 9 2 6 20 - 

14-17 Karpina Krystyna Młodość Seniora – Klub Seniora Kietrz 70+ 0 3 7 5 4 19 - 

14-17 Augustyn Irena Paczkowski Uniwersytet trzeciego Wieku 70+ 4 0 4 7 4 19 - 

14-17 Ščepita Milan Rady Seniorů Olomouckého Kraje (Czechy) 70+ 5 5 8 1 0 19 - 

14-17 Mocko Janina Związek Nauczycielstwa Polskiego Belferek Opole 70+ 3 0 8 0 8 19 - 

18 Sakowicz Franciszek Uniwersytet Trzeciego Wieku w Głuchołazach 70+ 4 2 5 2 5 18 - 

19-22 Mróz Teresa Klub 50+ Suchy Bór 70+ 0 0 6 2 8 16 - 

19-22 Nadbrzeźny Jan Drużyna Karolinka z Gogolina 70+ 0 0 6 1 9 16 - 
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PROTOKÓL  SĘDZIOWSKI -  RZUT LOTKĄ DO TARCZY  KAT. 70+ 
 

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja   rzut lotką  Data 30.08.2023 r. Godz. rozp. 

Senioralna Olimpiada Sportowa w Lekkoatletyce open Finał - Opole Godz. zak. 

 

M Nazwisko i imię Szkoła Kategoria 
Finał 

Razem Punkty 
I II III IV V 

19-22 Szuwalski Andrzej Związek Nauczycielstwa Polskiego Belferek Opole 70+ 3 0 1 3 9 16 - 

19-22 Sułek Janusz Stowarzyszenie Bursztynowe Serca 70+ 0 0 6 4 6 16 - 

23 Bogusiak Janusz Klub 50+ Suchy Bór 70+ 8 4 2 1 0 15 - 

24-27 Zborowska Elżbieta Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego 70+ 0 0 5 6 3 14 - 

24-27 Siepeitowska Henryka Klub Seniora Uśmiech Seniorów Komprachcice 70+ 0 2 4 4 4 14 - 

24-27 Jiří Pluhař Rady Seniorů Olomouckého Kraje (Czechy) 70+ 7 4 0 3 0 14 - 

24-27 Anigacz Agata Dom Dziennego Pobytu Złota Jesień 70+ 2 5 7 0 0 14 - 

28-31 Szymańska Helena Młodość Seniora – Klub Seniora Kietrz 70+ 7 0 0 6 0 13 - 

28-31 Włosek Barbara Uniwersytet Trzeciego Wieku w Głuchołazach 70+ 6 7 0 0 0 13 - 

28-31 Maczura Henryk Dom Dziennego Pobytu na Malince w Opolu 70+ 1 4 0 8 0 13 - 

28-31 Peczkis Janusz Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego 70+ 0 1 4 4 4 13 - 

32-37 Pilch Maria Młodość Seniora – Klub Seniora Kietrz 70+ 0 2 6 0 4 12 - 

32-37 Hana Pluhařová Rady Seniorů Olomouckého Kraje (Czechy) 70+ 8 4 0 0 0 12 - 

32-37 Dunikowska Teresa Związek Nauczycielstwa Polskiego Belferek Opole 70+ 5 0 4 3 0 12 - 

32-37 Bartosiewicz Władysław Dom Dziennego Pobytu Złota Jesień 70+ 0 0 6 6 0 12 - 

32-37 Felsztyński Ryszard Stowarzyszenie Bursztynowe Serca 70+ 3 0 6 0 3 12 - 

32-37 Machura Teresa Drużyna Karolinka z Gogolina 70+ 1 8 3 0 0 12 - 

38 Gawrońska Bogumiła Związek Nauczycielstwa Polskiego Belferek Opole 70+ 0 2 4 0 5 11 - 



 
SENIORALNA OLIMPIADA SPORTOWA W LEKKOATLETYCE 2023 

 

 

 

39 Załuska Krystyna Uniwersytet Złotego Wieku Pokolenia Prudnik 70+ 4 3 0 3 0 10 - 

40 Gajda Jerzy Klub Seniora Uśmiech Seniorów Komprachcice 70+ 0 2 3 4 0 9 - 

 

 

PROTOKÓL  SĘDZIOWSKI -  RZUT LOTKĄ DO TARCZY  KAT. 70+ 
 

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja   rzut lotką  Data 30.08.2023 r. Godz. rozp. 

Senioralna Olimpiada Sportowa w Lekkoatletyce open Finał - Opole Godz. zak. 

 

M Nazwisko i imię Szkoła Kategoria 
Finał 

Razem Punkty 
I II III IV V 

41-42 Kwaka-Rudzik Krystyna Gmina Turawa 70+ 0 0 0 0 7 7 - 

41-42 Słabczyńska Zofia Dom Dziennego Pobytu Nad Odrą Opole 70+ 0 4 0 0 3 7 - 

43-44 Peżyńska Jolanta Gmina Turawa 70+ 0 2 0 0 4 6 - 

43-44 Zdenka Foltýnková Rady Seniorů Olomouckého Kraje (Czechy) 70+ 0 2 0 0 4 6 - 

45-46 Mielczarek Anna Odlotywy Team Popielów 70+ 0 0 5 0 0 5 - 

45-46 Pałka Zofia Uniwersytet Złotego Wieku Pokolenia Prudnik 70+ 0 0 0 2 3 5 - 

47-48 Płoskonka Elżbieta Paczkowski Uniwersytet trzeciego Wieku 70+ 2 0 0 0 0 2 - 

47-48 Pieczara Andrzej Uniwersytet Trzeciego Wieku w Głuchołazach 70+ 0 2 0 0 0 2 - 

49 Ščepitová Jana Rady Seniorů Olomouckého Kraje (Czechy) 70+ 0 1 0 0 0 1 - 

50 Budna Urszula Dom Dziennego Pobytu Nad Odrą Opole 70+ 0 0 0 0 0 0 - 
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PROTOKÓL  SĘDZIOWSKI -  RZUT LOTKĄ DO TARCZY  KAT. 66-70 
 

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja   rzut lotką  Data 30.08.2023 r. Godz. rozp. 

Senioralna Olimpiada Sportowa w Lekkoatletyce open Finał - Opole Godz. zak. 

 

M Nazwisko i imię Szkoła Kategoria 
Finał 

Razem Punkty 
I II III IV V 

1 Stach Joachim Drużyna Karolinka z Gogolina 66-70 4 7 8 5 10 34 7,0 

2 Gatner Jerzy Dom Dziennego Pobytu Nad Odrą Opole 66-70 7 4 5 7 9 32 5,0 

3 Kowalczyk Marian Stowarzyszenie Seniorów Głuchołaz Wichrowe Wzgórze 66-70 3 8 6 7 3 27 4,0 

4-5 Wojtaszek Zygmunt Odlotywy Team Popielów 66-70 0 1 8 9 3 21 2,5 

4-5 Wiecha Norbert  Gmina Turawa 66-70 1 9 0 5 6 21 2,5 

6-7 Kisiel Irena Dom Dziennego Pobytu na Malince w Opolu 66-70 9 6 1 0 4 20 - 

6-7 Palińska Krystyna Dom Dziennego Pobytu Złota Jesień 66-70 5 6 2 0 7 20 - 

8-9 Maczura Danuta Dom Dziennego Pobytu na Malince w Opolu 66-70 7 0 7 3 2 19 - 

8-9 Lochman Ewa Stowarzyszenie Bursztynowe Serca 66-70 3 0 8 2 6 19 - 

10-11 Poremba Monika Klub Seniora Uśmiech Seniorów Komprachcice 66-70 3 7 4 3 0 17 - 

10-11 Hosner Romuald Klub 50+ Suchy Bór 66-70 0 2 5 3 7 17 - 

12-13 Tokar-Matkowska Bożena  Uniwersytet Złotego Wieku Pokolenia Prudnik 66-70 0 1 6 3 5 15 - 

12-13 Matyjasik Zdzisław Stowarzyszenie Seniorów Głuchołaz Wichrowe Wzgórze 66-70 3 3 7 1 1 15 - 

14-17 Kowalska Maria Stowarzyszenie Rozwoju UTW w Nysie 66-70 0 8 0 0 6 14 - 

14-17 Zieleziecka Krystyna Stowarzyszenie Seniorów Głuchołaz Wichrowe Wzgórze 66-70 0 0 8 2 4 14 - 
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14-17 Bogusiak Celina Klub 50+ Suchy Bór 66-70 0 0 0 7 7 14 - 

14-17 Pirjanowicz Barbara Klub Seniora Uśmiech Seniorów Komprachcice 66-70 6 0 0 1 7 14 - 

18 Folek Marta Młodość Seniora – Klub Seniora Kietrz 66-70 0 0 5 6 2 13 - 

19 Witkowski Leszek Uniwersytet Złotego Wieku Pokolenia Prudnik 66-70 0 3 0 1 8 12 - 

20-21 Szul Anna Młodość Seniora – Klub Seniora Kietrz 66-70 2 6 0 0 2 10 - 

 

 

PROTOKÓL  SĘDZIOWSKI -  RZUT LOTKĄ DO TARCZY  KAT. 66-70 
 

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja   rzut lotką  Data 30.08.2023 r. Godz. rozp. 

Senioralna Olimpiada Sportowa w Lekkoatletyce open Finał - Opole Godz. zak. 

 

M Nazwisko i imię Szkoła Kategoria 
Finał 

Razem Punkty 
I II III IV V 

20-21 Malosek Krystyna Dom Dziennego Pobytu Nad Odrą Opole 66-70 0 0 2 7 1 10 - 

22-23 Wacławczyk Danuta Dom Dziennego Pobytu na Malince w Opolu 66-70 0 5 2 2 0 9 - 

22-23 Felsztyńska Krystyna Stowarzyszenie Bursztynowe Serca 66-70 0 0 0 5 4 9 - 

24 Niezgoda Teresa Dom Dziennego Pobytu na Malince w Opolu 66-70 0 0 0 8 0 8 - 

25 Leszczyńska Danuta Dom Dziennego Pobytu na Malince w Opolu 66-70 2 0 2 0 3 7 - 

26 Hankiewicz Aldona Klub Seniora Uśmiech Seniorów Komprachcice 66-70 0 3 2 1 0 6 - 

27 Galińska Maria Odlotywy Team Popielów 66-70 0 0 0 3 0 3 - 
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PROTOKÓL  SĘDZIOWSKI -  RZUT LOTKĄ DO TARCZY  KAT. -65 
 

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja   rzut lotką  Data 30.08.2023 r. Godz. rozp. 

Senioralna Olimpiada Sportowa w Lekkoatletyce open Finał - Opole Godz. zak. 

 

M Nazwisko i imię Szkoła Kategoria 
Finał 

Razem Punkty 
I II III IV V 

1 Dyczko Lucyna Uniwersytet Trzeciego Wieku w Głuchołazach -65 8 8 6 9 5 36 7,0 

2-3 Kalfas Jan Paczkowski Uniwersytet trzeciego Wieku -65 6 4 8 8 8 34 4,5 

2-3 Zasowska Barbara Młodość Seniora – Klub Seniora Kietrz -65 7 7 9 7 4 34 4,5 

4-5 Burzyński Robert Paczkowski Uniwersytet trzeciego Wieku -65 2 4 4 8 7 25 1,5 

4-5 Pierzchała Mieczysław Stowarzyszenie Rozwoju UTW w Nysie -65 8 8 0 3 6 25 1,5 

6-7 Basa Danuta Paczkowski Uniwersytet trzeciego Wieku -65 4 1 5 4 8 22 - 

6-7 Biczan Barbara Uniwersytet Trzeciego Wieku w Głuchołazach -65 1 6 4 7 4 22 - 

8 Borzykowska Elżbieta Stowarzyszenie Rozwoju UTW w Nysie -65 2 3 4 0 6 15 - 

9 Wancke Renata Drużyna Karolinka z Gogolina -65 1 1 2 3 4 11 - 

10 Wiecha Elżbieta Gmina Turawa -65 2 0 0 6 2 10 - 

11-13 Król Aniela Gmina Turawa -65 3 0 0 2 3 8 - 

11-13 Gawlik Grażyna Koło Rencistów i Emerytów Zaodrze Opole -65 0 0 0 0 8 8 - 



 
SENIORALNA OLIMPIADA SPORTOWA W LEKKOATLETYCE 2023 

 

 

 

11-13 Trinczek Jadwiga Uniwersytet Złotego Wieku Pokolenia Prudnik -65 0 3 0 0 5 8 - 

14-15 Hardek Barbara Paczkowski Uniwersytet trzeciego Wieku -65 3 0 0 2 2 7 - 

14-15 Grabowska Bogumiła Stowarzyszenie Seniorów Głuchołaz Wichrowe Wzgórze -65 0 4 0 3 0 7 - 

16 Czarnecka Barbara Stowarzyszenie Rozwoju UTW w Nysie -65 1 2 2 0 1 6 - 

17 Boczar Wiesława Młodość Seniora – Klub Seniora Kietrz -65 0 0 0 2 1 3 - 

18-19 Wojnarska Jolanta Młodość Seniora – Klub Seniora Kietrz -65 0 0 0 0 0 0 - 

18-19 Grygierczyk Elżbieta Paczkowski Uniwersytet trzeciego Wieku -65 0 0 0 0 0 0 - 

 


